
Unser Service im Überblick
• Fachkompetente pharmazeutische Beratung
• Beratung zur richtigen Anwendung der verordneten 

Medikation 
• Umfangreiches Medikationsmanagement
• Beratung zu möglichen Therapieergänzungen
• Bequeme, kostenlose und termingerechte Lieferung 

an Ihre Wunschadresse
• Bestellen Sie sich Ihre Medikamente zur Abholung an 

einen unserer 4 Standorte in Berlin, in unserer 24-Uhr-
Apotheke, täglich 8-24 Uhr

Wir sind von Montag bis Freitag von 8 – 17 Uhr für Sie da! 
Vor Ort, telefonisch oder per Mail. Wir nehmen uns die 
Zeit, Sie persönlich und individuell zu beraten.

MediosApotheke an der Charité
FachApotheke Neurologie
Anike Oleski e.Kfr.
Luisenstr. 54/55, 10117 Berlin
T (030) 257 620 583 55, F (030) 257 620 583 13
neurologie@mediosapotheke.de
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Hinweise zur topischen 
Anwendung des Schmerzgels 
mit Amitriptylin, Ketamin und 
Lidocain

Anwendungs-
hinweise



Anwendungshinweise

Vorbereitung

                 •  Waschen Sie vor und nach dem Auftragen  
Ihre Hände. Um mögliche Hautirritationen zu 
verhindern, vermeiden Sie den Kontakt mit 
Augen und Schleimhäuten.

                    •  Achten Sie darauf, dass vorhandene Rück- 
stände des Schmerzgels vor dem Auftragen  
der nächsten Anwendung mit einem weichen 
Tuch abgenommen werden.

Anwendung

                    •  Bitte tragen Sie das Schmerzgel 2x täglich  
auf die betroffenen Hautareale auf.

                •  Für die Behandlung ist es ausreichend,  
wenn das Gel dünn aufgetragen wird! Ein  
Einmassieren ist nicht erforderlich.

                •  Bitte beachten Sie, dass ein ausreichendes 
Ansprechen auf die Schmerzbehandlung i.d.R. 
erst nach längerer Anwendung zu erwarten ist.

                •  Wenden Sie das Gel nicht auf frisch rasierten 
Hautstellen an. 

Während der Behandlung

                •  Während der Behandlung sollten Sie auf einen 
ausreichenden Sonnenschutz (LSF 50) achten, 
da Ihre Haut durch die enthaltenen Wirkstoffe  
lichtempfindlich – photosensibel – wird! 

                •  Der Sonnenschutz kann ca. 30 – 45 Minuten 
nach Auftragen des Schmerzgels  
angewendet werden.

Lagerung

                •  Lagern Sie das Gel bei Raumtemperatur  
(< 25°C). Um zusätzlich einen kühlenden 
Effekt zu erzielen, können Sie die Tube im 
Kühlschrank aufbewahren. 

                •  Die Haltbarkeit des Schmerzgels ist auf  
4 Wochen begrenzt.

Sie haben Fragen zu Ihrer Medikation?
Wir nehmen uns die Zeit, Sie individuell und persönlich  
zu beraten. Sie erreichen uns montags bis freitags von 
8 – 17 Uhr telefonisch unter (030) 257 620 583 55 
oder per Email neurologie@mediosapotheke.de oder 
vor Ort in unserer Apotheke.


